EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL – 
PRÁCTICA DE TRABAJO SEGURO DE << NOMBRE DE LA GRANJA >>


	Revisión #: 

Escrito por:
	Fecha:	Mes DD, AAAA

Aprobado por:




	DOCUMENTOS RELACIONADOS: 
	· Manuales o etiquetas de equipo de protección personal 
· Parte 3 - Equipo de protección personal (EPP) de las regulaciones generales de salud y seguridad ocupacional de Nueva Escocia
· Parte 21 - Protección contra caídas de las regulaciones en el trabajo de NS

	CUANDO USAR ESTA PRÁCTICA DE TRABAJO SEGURO, SAFE WORK PRACTICES (SWP):
	Muchas prácticas requieren equipo de protección personal para asegurar que los trabajadores estén protegidos lo mejor posible contra lesiones, enfermedades e incidentes. 
Cuando se trate de controlar riesgos, este es el último control de peligros que se debe considerar, pero es el primero que debe ponerse antes de comenzar el trabajo. 

	PELIGROS Y RIESGOS:
	· Equipo de protección personal incorrecto para la tarea.
· Ajuste incorrecto del equipo de protección personal.
· El equipo de protección personal no está en condiciones de funcionar para la tarea para la que fue diseñado.
· Los trabajadores no están entrenados en el uso del equipo de protección personal, su limpieza y almacenamiento.

	EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL:
	· Ropa de protección, gafas de seguridad, máscaras o respiradores, protección contra caídas, guantes, overoles o ropa de protección, ropa de alta visibilidad, protección auditiva todos aprobados por CSA/ANSI:
· Dependiendo de la hoja de datos de seguridad y de la evaluación de riesgos.

	REQUISITOS DE ENTRENAMIENTO:
	· Protección contra caídas
· Prueba de ajuste para el respirador
· WHMIS 2015
· Uso del equipo de protección personal básico

	PROCESO DE COMUNICACIÓN:
	Si no se está seguro de cómo usar o ponerse el equipo de protección personal, consulte con el propietario, gerente, supervisor o proveedor.

	EQUIPO Y SUMINISTROS:
	· Botiquín de primeros auxilios
· Extintor de incendios
· Teléfono celular o radio de dos vías
· Kit de derrame

	PROCEDIMIENTO/PRÁCTICA:
· Inspeccione todo el equipo de protección personal antes de usarlo y documente cuando sea necesario.
· Por lo menos una vez al año llene la lista de verificación de inspección del equipo de protección personal.
· Use protección auditiva de acuerdo con: la tabla de decibelios, la evaluación de riesgos, los manuales de maquinaria y equipo y/o la Conferencia americana de higienistas industriales gubernamentales, American Conference of Governmental Industrial Higienistas (ACHIH).
· Asegurarse de que la protección auditiva cumpla con el estándar de CSA/ANSI según las regulaciones de higiene y salud ocupacional OHS CSA Z94.2.
· Lea sobre el cuidado, uso indicado e instrucciones de la protección auditiva.
· Lleve siempre calzado de seguridad con punta de acero aprobado por la norma de CSA/ANSI según las regulaciones de la OHS y la evaluación de riesgos - CSA Z195.
· Lea sobre el cuidado, uso indicado e instrucciones del calzado de seguridad con punta de acero.
· Use protección ocular aprobada por la norma de CSA/ANSI, según las regulaciones de OHS y la evaluación de riesgos - CSA Z94.3.
· Lea sobre el cuidado, uso indicado e instrucciones de la protección ocular.
· Use ropa apropiada de acuerdo con las condiciones climáticas - lo mejor es usar capas de ropa. Capa exterior impermeable para condiciones húmedas.
· Evite la ropa en capas sueltas para evitar que se quede atrapada en máquinas u objetos.
· Use un chaleco o ropa de alta visibilidad en áreas de mucho tráfico, cuando trabaje cerca o alrededor de equipos, cuando trabaje en caminos y carreteras y según la evaluación del peligro.
· Lea sobre el cuidado, uso indicado e instrucciones de ropa de alta visibilidad. 
· Use guantes aprobados por CSA/ANSI para los peligros expuestos.
· Lea sobre el cuidado, uso indicado e instrucciones de los guantes. 
· Use cascos/ sombreros de protección aprobados por CSA/ANSI según las regulaciones de OHS y la evaluación de riesgos - CSA Z94.1.
· Lea sobre el cuidado, uso indicado e instrucciones de los cascos de seguridad.
· Use máscaras y/o respiradores N95 aprobados por CSA/ANSI según las regulaciones de OHS y la evaluación de riesgos - CSA Z94.4.
· Lea el cuidado, uso indicado e instrucciones de las máscaras y respiradores N95.
· Consulte la guía de prácticas de trabajo seguro de protección contra caídas y la guía de protección contra caídas, para conocer los detalles sobre el sistema de protección contra caídas.
· Para protegerse del sol, use bloqueador solar, sombrero de ala ancha, mangas largas y pantalones largos de material transpirable.


	PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA:
	En caso de emergencia, llame al 911 y al dueño de la granja inmediatamente. Quítese del camino del peligro y asegúrese de que nadie más esté en riesgo.



DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: Esta póliza es un ejemplo de una visión general proporcionada por Farm Safety Nova Scotia y tiene fines meramente informativos. Los granjeros son responsables de modificar el ejemplo para adaptarlo a cada granja en particular.
** En este documento se usó el masculino gramatical, que en español incluye todos los géneros.
